


Este mai usor sa construiesti COPI|I |

PUTERNICI

‘ decat sa repari adultii rupti.




Statistici nationale

Copiii si tinerii din programul Ajungem MARI au varste cuprinse intre 7 si 20 de ani si se afld in evidenta
D.G.A.S.P.C (Directia Generald de Asistenta Sociald si Protectia Copilului).

e 10.000 de copii intrd anual in sistemul de protectie
e 1din 10 copii este nGscut de o mamda minord

* 32% dintre copii ajung in sistemul de protectie din cauza sardciei,
iar 25% in urma abuzurilor suferite sau a neglijarii

e doar 6% din copiii aflati in sistemul de protectie sunt adoptabili

e 1din 3 copii si-a petrecut 90% din viatd in sistemul de protectie

e In decembrie 2022, 28.000 de copii si tineri erau intr-o formd de
protectie rezidentiald de stat sau privatd




Cine suntem?

Cel mai mare program socio-educational implementat la nivel national B =
de Asociatia Lindenfeld, Ajungem MARI sustine pe termen lung copiii Si
tinerii din sistemul de protectie si din medii defavorizate pentru a
AJUNGE MARI, adulti responsabili si independenti. '

1400 Voluntari

2-3 ore pe sGptdmand de educatie, HRACC
mentorat si incurajdri, timp de 8 luni , m

3000 de copii si tinerti

SUStantl constant

Proiecte permanente

adaptate la nevoile copiilor -

QEQEQ




Povestea Ajungem MARI

Ajungem MARI a pornit in Bucuresti in iunie 2014 cu fonduri 0. Programul s-a extins rapid in tara prin efortul
voluntarilor care au observat cd nevoia copiilor este mai mult decat de dulciuri si jucdrii, de sustinere pe
termen lung, incurajare, atentie. dragoste si experiente frumoase care sd ii ajute sa se dezvolte.

Voluntarii sunt oameni de toate varstele si din toate domeniile care se implica
saptdmanal cel putin 8 luni in educatia copiilor si i incurajeazd permanent.

In prezent se implicd peste 1.400 de voluntari prin sedinte interactive
in centre si activitdti in afara centrelor.

Ajungem MARI sprijind pe termen lung toti copiii intrati in program si
recruteazd periodic noi voluntari care sa ii sustind pe copii. Selectia
voluntarilor se face in 4 pasi, iar voluntarii participd la training-uri
obligatorii si optionale, primesc consiliere si indrumare.

Pand acum s-au implicat in program peste 10.000 de voluntari minunati care au
devenit pentru copii si tineri profesori, prieteni si modele.



Misiune continua

Copiii din sistemul de protectle, desi nu au pe nimeni,
nu sunt ai nimanui! Ei sunt ai nostrl, ai tuturor!

Cei 3.000 de copii la care ajungem au nevoie de sprijin constant,

de educatie si oportunitati, de incurajare si dragoste.

Vrem sa le oferim tuturor sanse egale si

un plan de dezvoltare multidisciplinara,
adaptat nevoilor lor individuale.

Fiecare copil merita
sa fie FERICIT si IUBIT!




MISIUNEA Aronaem Movi

Programul educational Ajungem MARI isi propune sd reducd traumele copiilor din centre de
plasament in urma institutionalizarii, a abandonului si a separdrii de familii. Proiectele
noastre sunt concepute pentru a-i ajuta sd se dezvolte armonios, sd prindd incredere in ei Si
sQ isi descopere pasiuni si abilitdti care sa ii recomande pentru o profesie. Participdnd la
cursuri, ateliere creative si excursii, avand incurajare, afectiune si experiente noi, copiii din

centre pot Ajunge MARI.

VIZIUNEA

Ne dorim o lume in care copiii separati de familie s& creascd increzatori in potentialul lor si
sA ajungd oameni responsabili si independenti.

NEVOIILE COPIILOR

Copiii institutionalizati se confruntd adesea cu probleme de integrare in societate si cu faptul cd au lacune in
educatie. Au nevoie de ajutor pentru pregdtire suplimentard la mai multe discipline, dar si de activitdti creative,
care sA ii ajute sd afle ce le place, spre ce au inclinatii si ce ar putea dezvolta pentru a-si asigura un viitor luminos.

Copiii din sistem au nevoie de afectiune, incurajare si incredere pentru a putea depdsi dificultatile de relationare in
societate. lar aceasta este principala misiune a noastrd: sa fim l[aGngd ei, s& i ajutdm si s& le dadm aripi.
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Rezultate

10.100

copii si tineri voluntari
sustinuti implicati

in 9 ani_ W524.400

ore de
voluntariat
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438

copii la meditatii
pentru evaluare

747
copii si tineri
in tabere

evenimente

orientare caritabile
profesionala

traininguri

voluntari nationala si bac




Cum ii ajutam pe copii?

Pregatire si remediere scolara

Meditatii, ajutor teme, pregatire examene
(evaluare nationald si bacalaureat),
ateliere educative

Consiliere voca!:ionalé'l

Orientare in carierq, alegere liceu,
facultate, analizd program de formare
profesionalq, atingere obiective

Psihoterapie & logopedie

Pentru a-i ajuta pe tineri sd gestioneze
traumele din trecut, abandonul, abuzurile,
sd-si gestioneze emotiile puternice, sd invete
sd relationeze

Ateliere educative

Educatie financiard si atreprenorialq,
educatie pentru sandtate, psihoeducatie,
educatie pentru mediv, educatie civicq,
siguranta online, relatii si prietenie

lesiri si excursii
Voluntarii organizeaza iesiri la teatru, film,
parcuri de aventurd, drumetii etc. pentru a-i

ajuta pe copii s& descopere lumea din afara
centrelor si sd se integreze in societate.

Cursuri vocationale
* Muzicd, dans, gimnasticq, picturd, fotbal,

- Y roboticd, programare, handbal etc.
" * Ateliere de dezvoltare personald, comunicare

si public speaking, ateliere creative.

Tabere viata independenta

Tabere la munte cu ateliere de deprinderi de
viatd independentd, lucru in echipd, jocuri si
activitati de autocunoastere, educatie
financiara, psihoeducatie, orientare in carierd

Sprijin angajare

Tinerii sunt sustinuti prin consiliere vocationalq,
mentorat, vizite de orientare profesionald in
companii si cursuri de calificare acreditate de
Ministerul Muncii.



© “Iti sunt recunoscatoare pentru c& ma lasi
. sarad! Cu tine ma simt in sfarsit liberd”

-Mihaela, 16 ani, Arges




“Le multumesc tuturor voluntarilor pentru ca vin si ne ajuta la
teme, ne invatd o multime de lucruri interesante, ne ajutd sd ne
descdrcdm si au cate o imbrdtisare pentru fiecare dintre noi.

O imbratisare e ceva minunat pentru cd unii dintre copii poate
nu au parte de astfel de gesturi, iar grija voluntarilor pentru noi
conteazd foarte mult.”

-Mariana, 18 ani, Galati |



“Nu mi-a spus nimeni niciodatd pand acum cd e ok dacd
gresesc. Am fost obisnuitd sa fiu certata, sG mi se spund cd
nu sunt bund de nimic. Cand voi ati zis cG nu e nimic si e ok,
nu am stiut cum sa reactionez. De asta m-am dus la baie, ca

sa plang.” -Sara, 19 ani, Sibiu
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“Am trecut peste toate impreund, ca o famllle si sunt mandru cand spun ca
voluntarii sunt o familie de-a mea. Imi doresc sa continue sda gandeasca CU inimaq,
nu doar cu creierul si s continue activitatea cu aceeasi pasiune si dedicare de Ia
inceput.

Ajungem MARI mi-a fost de mare ajutor pe mai multe planuri. Dar cel mai mult
moral. Mi-au oferit mereu sprijinul si ajutorul in tot ce am vrut sa fac, iar pentru

aste le multumesc enorm.” : : :
' -Sebi, 19 ani, Botosani

Q g Schimb lumea
cv pasi mici
. lmnﬂi Mq?‘

R i

B

=V _
.

o sl
\ :ﬁ“h‘: YAV 4
QDL Lab? o

- -
e TEFY

S



DIRECTIONEAZA 20% Cum poti ajuta?
’

din impozitul pe profit

REDIRECTIONEAZA 3, 5%
din |mpOZ|tuI oe VENIT

DONEAZA bucurie si sansa
l[a un viitor mai bun

ONEAZA-TI ZIUA DE NASTERE

au devino fundraiser Galantom

evino AMBASADOR
cauzel noastre

Devino VOLUNTAR
si oferd 3 ore/sdptdmand
opiilor institutionalizati



https://www.ajungemmari.ro/directioneaza/
https://www.ajungemmari.ro/redirectioneaza-35/
https://www.ajungemmari.ro/fundraiser-galantom/
https://www.ajungemmari.ro/donatii/
https://www.ajungemmari.ro/devino-voluntar/
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. Fa bine ca sa fim bine!
Impreuna crestem copii increzatori si puternici:

Ana Cristache Vivianda Nicolae

Director General Vicepresedinte
0721996608 0799762040

ana@ajungemmari.ro vivianda@ajungemmari.ro

n o m Ajungem MARI | www.ajungemmari.ro



