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® o Povestea Ajungem MARI

Ajungem MARI a pornit in Bucuresti in iunie 2014 cu fonduri 0.
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Programul s-a extins rapid in tara prin efortul voluntarilor care au observat ca nevoia copiilor
este mai mult decat de dulciuri si jucarii, de sustinere pe termen lung, incurajare, atentie.

dragoste si experiente frumoase care sa 1i ajute sa se dezvolte.

Voluntarii sunt oameni de toate varstele si din toate
domeniile, care se implica saptamanal minim 6 luni in
educatia copiilor si 1i incurajeaza permanent.

Annual se implica peste 1000 de voluntari prin sedinte
interactive in centre si activitati in afara centrelor.

Ajungem MARI sprijina pe termen lung toti copiii intrati
in program si recruteaza periodic noi voluntari care sa 1i
sustina pe copii. Selectia voluntarilor se face in 4 pasi, iar
voluntarii participa la training-uri obligatorii si
optionale, primesc consiliere si indrumare.

Sevenn

Pana in 2017 s-au implicat in program peste 3500 de voluntari care au devenit
pentru copii si tineri profesori, prieteni si modele. ¥
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® s Cine suntem?

Programul educational Ajungem MARI al Asociatiei Lindenfeld
sustine pe termen lung copiii si tinerii institutionalizati si din medii defavorizate
pentru a AJUNGE MARLI, adulti responsabili si independenti.

Lucram cu peste 2.000 de copii si tineri de 3-20 de ani din centre de plasament, centre de zi,
apartamente de tip familial sau din sistemul de asistenta maternald, in parteneriat cu institutiile de
stat (DGASPC - Directiile de Protectie a Copilului) si centre private din Bucuresti si 25 de judete.

Programul cuprinde prin mai multe proiecte si activitati
- sesiuni saptamanale de pregatire si recuperare scolara cu voluntari

- ateliere creative, workshop-uri de dezvoltare personala o /&
- excursii si iesiri recreative si educative in afara centrelor
- tabere de dezvoltare personala > 4

- cursuri vocationale si de calificare
- consiliere vocationala, orientare profesionala
- educatie financiara, logopedie
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e s Proiectele noastre in 2017 4\/%

Da-ti pasiunea mai departe!
(voluntarii sustin saptamanal sedinte interactive in centre):
- pregatire pentru scoala - matematica, limba romana, engleza, franceza, istorie, stiinte etc.
- ateliere creative - dans, muzica, teatru, arte plastice, scriere creativa, fotografie etc.
Prinde forma!

- cursuri in afara centrelor - muzica, teatru, acrobatie, robotica, informatica, dans, engleza etc.
- ateliere de dezvoltare personala si workshop-uri - educatie pentru sanatate, educatie financiara,
gatit, life-style, club de film, club de canto etc.

Explorator pentru o zi Vacanta (te face) Mare

- excursii si iesiri din centre la muzee, spectacole - tabere de dezvoltare personala
de teatru/ impro, film, in parcuri de aventura etc. la munte
Indrizneste si visezi! o
e
- consiliere vocationala 3y
- vizite motivationale la diverse locuri de munca, discutii cu profesionisti \},\'
- calificare, angajare, motivare - cursuri de calificare, facilitare angajare-
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»,Da-ti pasiunea mai departe” este principalul proiect permanent din cadrul programului
educational Ajungem MARI. Proiectul se desfasoara la nivel national si sprijina copiii si tinerii
institutionalizati pe termen lung prin implicarea unui numar mare de voluntari care devin
profesori, prieteni si modele pentru copii.

Voluntarii merg saptamanal in centre pentru sedinte interactive de pregatire scolara (romana,
matematica, engleza, informatica, cultura generala etc.) sau pentru a sustine ateliere creative
(muzica, dans, teatru, fotografie, arte plastice etc.).

®e Da-ti pasiunea mai departe

Voluntarii participa la training-uri despre specificul copiilor si metode interactive de predare si
sunt recrutati de 2 ori pe an pentru module de voluntariat de 6 luni, timp in care dedica
proiectului minim 3 ore pe saptamana. Selectia cuprinde mai multi pasi pentru a ne asigura ca
voluntarii inscrisi sunt implicati si seriosi.

e ~n

Momentan se implica in proiect intre 1000 si 1300 de voluntari in permanenta y

in sprijinul a 2000 de copii din Bucuresti si 25 de judete: Arad, Arges, Bacau, V /Q
Bradila, Bihor, Botosani, Brasov, Buzau, Constanta, Cluj, Dambovita, Dolj, Galati

Harghita, Hunedoara, Gorj, Iasi, IlIfov, Mures, Neam{, Prahova, Sibiu, Suceava,

Timis, Vrancea. In Bucuresti lucram cu Directiile Generale de Asistenti Sociala si

Protectie a Copilului din Sectoarele 1, 2, 3, 4 si 6.

Proiectul a fost sustinut in 2017 in Bucuresti de United Way
Romania si Metropolitan Life. In tara proiectul a beneficiat de sponsorizari
locale, iar Pepco Romania asigura parte din rechizite la nivel national.



> A pogee Mg A

Explorator pentru o zi este un proiect permanent al programului educational Ajungem MARI
prin care le oferim copiilor si tinerilor sansa de a explora orasul, de a vizita si descoperi locuri
noi, de a cunoaste si interactiona cu oameni noi. Fiecare iesire din centru este o noua
experienta, iar timpul pe care il pretrec voluntarii alaturi de ei este mult mai apreciat decat
jucariile si hainele pe care le primesc drept donatii.

%« Explorator pentru o zi

Voluntarii organizeaza iesiri cu copiii la film, la muzee, in diferite spatii de joaca,

la teatru, in parcuri, la escape room, laser tag, la diferite festivaluri si evenimente. /7 _

Acestia 1i insotesc pe copii si participa alaturi de ei la activitati, li Incurajeaza pe \/

tot parcursul desfasurarii acestora, le explica ce au de facut, discuta cu acestia /k
despre diverse teme precum familie, prietenie, valori morale, cariers, pasiuni si Y™

emotii. De asemenea, voluntarii le explica si cum trebuie sa se comporte si le

ofera modele de urmat

In Bucuresti, proiectul se desfisoarid cu sprijinul Adobe Foundation si
Metropolitan Life care finanteazd aceste iesiri. In tard proiectul se
desfasoara cu sprijinul partenerilor locali si al voluntarilor care au atras
fonduri pentru iesiri prin evenimente caritabile sau campania 2%.

In 2017 am organizat 340 de iesiri cu copii din centrele din Bucuresti si 125
de iesiri in celelalte judete din tara.
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»Indrazneste sa visezi!” este un proiect permanent al programului educational Ajungem
MARI prin care 1i ajutam pe copii si tinerii institutionalizati sa faca primii pasi in orientarea
profesionala si vocationala si sa indrazneasca sa tinteasca cat mai sus. Este varsta la care ei isi
formeaza visele si vrem sa Inteleaga ca prin determinare si o educatie solida si ei pot ajunge
exact ce isi doresc.

%+ Indrazneste sa visezi

Proiectul include: consiliere vocationala individuala si de grup, vizite in diverse locuri
de munca si discutii cu angajatii, burse pentru cursuri de calificare acreditate

~
lg L

Prin vizitele in locuri de munca le transmitem cat mai multe informatii despre
ce Inseamna un loc de munca, ce pregatire si cunostinte le sunt necesare, cum ~ /
sa se comporte la serviciu si sa lucreze in echipa. Vrem ca ei sa inteleaga ce =~
inseamna un mediu de lucru, sa cunoasca reprezentanti din cat mai multe

profesii si sa poata discuta despre diverse domenii de activitate, dar mai ales

vrem sa-i motivam sa-si continue studiile si sa nu abandoneze scoala.

Vizitele se desfasoara cu sprijinul HP Inc. Foundation in Bucuresti si alte 10
judete, pentru copii si tineri institutionalizati (12-18 ani) in cadrul caruia
organizam vizite ale copiilor la diverse locuri de munca.

In toamna anului 2017, am organizat in afara Bucurestiului week-end-uri de
dezvoltare profesionala si consiliere vocationala pentru 35 de tineri
institutionalizati, urmate de week-end-uri de lucru in Bucuresti.
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~Prinde forma” este un proiect permanent in cadrul programului educational Ajungem MARI
prin care vrem sa 1i sprijinim pe copiii si tinerii din centre sa se cunoasca mai bine si sa Isi
dezvolte abilitatile. Prin activitatile din proiect copii si tinerii devin mai siguri pe ei,
determinati si ambitiosi, isi descopera abilitatile si limitele, iar pe termen lung toate acestea
ajutandu-i sa aibe o mai mare independenta financiara dupa ce parasesc centrul.

®© e Prinde forma

,Prinde forma” include activitati menite sa ajute la dezvoltarea copiilor si adolescentilor
inclusi in programul educational Ajungem MARI si anume: cursuri in afara centrelor
organizate de parteneri sau de voluntari, ateliere si workshop-uri de dezvoltare personala,
cursuri tematice, logopedie

~
- .

Copiili beneficiaza de acest program prin sprijinul

Metropolitan Life pentru cursurile organizate pentru w/&

copiii din Bucuresti.

In 2017 am inceput programul de educatie financiara ,Investim in viitorul
copiilor din centre de plasament!” pentru copiii si tinerii din centre din
Bucuresti si din tara, program pe care il continuam si in 2018 prin programul
de granturi Raiffeisen.
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,Vacanta (te face) MARE” este un proiect permanent in cadrul programului educational
Ajungem MARI ce consta in tabere de dezvoltare personala la munte pentru copii si tineri
institutionalizati sau din medii defavorizate.

e Vacanta (te face) Mare

Organizam taberele spre finalul vacantei de vara in zone montane cu 20-25 de copii pe
fiecare serie intr-o cabana inchiriata in intregime pentru a permite desfasurarea
activitatilor. Programul cuprinde drumetii, vizite la castele, excursie cu telecabina, seri
tematice, jocuri de echipd, jocuri de rol, improvizatie, spectacole. In tabara participa
insotitori din partea centrelor si voluntari care organizeaza jocurile si activitatile.

Fondurile pentru tabere au fost stranse prin
evenimente caritabile (platforma Galantom) de catre

fundraiseri care si-au mobilizat prietenii sa doneze si e ~
sa 1i sustina la concursuri de alergare, de bicicleta, de \/ /Q
Catan, caiac, karaoke, treasure hunt, Activity sau escape

room. Y

In 2017 am organizat 1 tabara de schi in Timis si 3
tabere de fotografie la Busteni cu 75 de copii.



e o Impactul programului:
de la trauma la dezvoltare armonioasa

Istoricul copiilor

Suferinta abandonului sau
separarii de familie

Mediul impropriu in care au
crescut

Mediul dificil al centrelor

Nivelul scazut de educatie
Lipsa increderii de sine

Frica si pedepse

Programul
Ajungem MARI

Experiente frumoase
Noi perspective
Incurajare continua
Un anturaj benefic

Sustinere constanta si pe
termen lung

Metode interactive de
invatare si dezvoltare

Promisiuni respectate
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Impact pentru copii

Incredere de sine, motivatie,
ambitie si noi valori

Bucuria de a invata si
continuarea studiilor

Pasiuni care 1i pot
indragosti de viata

Incredere intr-un viitor mai
bun si lupta pentru acesta

Depasirea obstacolelor si

conditiei actuale
A



Programul educational
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copii sustinuti centre judete plus voluntari
constant partenere Bucuresti implicati
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ore de iesiri si tabere la munte adolescenti in
voluntariat excursii cu 76 de copii training la munte
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evenimente ore de copii sustinutila ore de consiliere vizite de orientare
caritabile logopedie cursuri vocationale vocationala profesionala




%e Cuinvestitii mici, copiii Ajung MARI

Da-t{i pasiunea mai departe!

Recuperare scolara, cursuri si ateliere creative
cu voluntari care merg saptamanal in centre
Cost - 500 lei/an/copil
Timp - 3 ore/saptamana/ 11 luni/an

Explorator pentru o zi

lesiri si excursii educative si recreative in
afara centrelor alaturi de voluntari
Cost - 600/an/copil
Timp - 12 iesiri/an

Vacanta (te face) Mare

Tabere de dezvoltare personala la munte
Cost - 650 lei/copil /tabara
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Indrazneste sa visezi!

Consiliere vocationala, vizite de orientare
profesionala, cursuri de calificare
Cost - 2.000 lei/an/copil
Timp - 70 ore/an

Prinde forma!

Cursuri vocationale in afara centrelor, ateliere
de dezvoltare personala, logopedie
Cost - 3.000 lei/an/copil
Timp - 3 ore/saptamana

Prietenul mai MARE

Mentorat si dezvoltare personala
Cost - 2.000 lei/an/copil

Folosim cu responsabilitate fondurile si incercam sa obtinem cat
mai multe gratuitati si sponsorizari punctuale si locale.
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o Total venituri Ajungem MARIin 2017 - 959.146 de lei

Foundation

B Mecanismul 2% si donatii individuale (fonduri proiect national plus
cheltuieli administrative)

M Sponsorizare Metropolitan Life (fonduri proiect voluntariat
Bucuresti - materiale educationale, cursuri vocationale, iesiri,

transport copii/voluntari, plus coordonare voluntari) )
B Mecanismul 20% si sponsorizari persoane juridice (proiect national

plus cheltuieli administrative)

m Donatii Platforma Galantom (fonduri proiect voluntariat national,
tabere 2018)

B Sponsorizare Adobe Foundation (fonduri proiect iesire educative
alaturi de voluntari Bucuresti, plus coordonator proiect)

H Sponsorizare United Way (fonduri proiect Bucuresti: coordonare,
materiale si transport copii)

I Sponsorizare Raiffeisen Bank (fonduri proiect educatie financiara
Bucuresti+tara - materiale, coordonator si specialist proiect)

Sponsorizare HP Ink Foundation (fonduri proiect vizite de orientare
profesionala Bucuresti si National - transport copii si coordonator

roiect)
Eponsorizare Pepco (fonduri materiale educationale National -

specialist consiliere vocationala Bucuresti)

Sponsorizare Fundatii Comunitare (fonduri integrare si calificare
tineri Mures, lasi, Timis)

1 Evenimente parteneri (fonduri cheltuieli administrative National)
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‘:3 Total cheltuieli Ajungem MARI in 2017 - 749.741 lei

3%
Proiecte adolescenti
National

B Proiect voluntariat Bucuresti (materiale educationale,
cursuri vocationale, iesire, transport copii/voluntar, plus
coordonare voluntari - finantat de Metropolitan Life si
United Way)

B Proiect voluntariat National (materiale, cursuri, ateliere,
iesiri, transport copii, training voluntari)

I Proiect iesire educative Bucuresti, alaturi de voluntari,
cursuri si tabere de fotografie si de dezvoltare personala,
plus coordonator proiect - finantat de Adobe Foundation

I Cheltuieli administrative Bucuresti si National (chirie,
intretinere, telecomunicatii, birotica, furnizori si personal
administrativ)

@ Proiecte adolescenti 2018 incepute 2017 (Vizite de
consiliere profesionala, orientare profesionala, educatie
financiara - finantate de HP Ink Foundation, Raiffeisen)
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Multumim pentru sprijin!
Impreuna crestem copii increzitori si puternici!

Iarina Taban (Stefanescu)
Director & fondator program
0721793352, iarina@ajungemmari.ro

www.ajungemmari.ro
Ajungem MARI |



http://www.ajungemmari.ro/
http://www.facebook.com/ajungemmari
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